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«ՖԻԶԻՈԹԵՐԱՊԻԱՆ ՀԵՆԱՇԱՐԺԻՉ ՀԱՄԱԿԱՐԳԻ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ 
ԺԱՄԱՆԱԿ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 
2026թ.-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան («Հերացի թիվ 1» հիվանդանոցային 

համալիր) և/կամ առցանց («Զում» հարթակ) 
 

«Երևանի Մ․ Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ ֆիզիոթերապևտներ, վերականգնողաբաններ, 

վնասվածքաբան-օրթոպեդներ, ռևմատոլոգներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-10 հոգի 

• առկա ձևաչափով մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 38 տեսական և 15 գործնական 

կրեդիտ. 

առցանց ձևաչափով մասնակիցներին՝ ՇՄԶ 53 տեսական կրեդիտ, 

դասավանդող Մայա Հարությունյանին՝ ՇՄԶ 38 տեսական և 15 գործնական 

կրեդիտ  

• Կոնտակտ    010583101 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
09:00–11:00 Դասախոսություն 

Ժամանակակից մոտեցումներ ֆիզիոթերապևտիկ մեթոդներին և դրանց 

դասակարգումը (հարվածալիքային թերապիայի բարձր ինտենսիվության 

լազերներ, կոնտակտային դիաթերմիա և այլն)։ 

11:00-11:10 Ընդմիջում 

11:10-13:00 Դասախոսություն 

Հենաշարժողական համակարգի հիվանդությունների ֆիզիոթերապևտիկ բուժման 

մեթոդները։ 

13։00-13։30 Ընդմիջում 

13:30-15:00 Գործնական աշխատանք 

Օր 2 

09:00–11:00 Դասախոսություն 



Էլեկտրաբուժության (գալվանացում, էլեկտրաֆորեզ, էլեկտրախթանում և այլն) 

ցուցումներ և հակացուցումներ՝ բացարձակ և հարաբերական։ 

11:00-11:10 Ընդմիջում 

11:10-13:00 Դասախոսություն 

Նեյրոպաթիաների բուժման մեթոդիկաներ ֆիզիկական գործոններով 

պայմանավորված։ 

13։00-13։30 Ընդմիջում 

13:30-15:00 Գործնական աշխատանք 

Օր 3 

09:00–11:00 Դասախոսություն 

Ցածր և բարձր ինտենսիվության լազերների կիրառումը։ Ազդեցության 

մեխանիզմները և տարբերությունը։ 

11:00-11:10 Ընդմիջում 

11:10-13:00 Դասախոսություն 

Ողնաշարի դեգեներատիվ դիստրոֆիկ փոփոխությունների տարբեր 

արտահայտումների բուժման ֆիզիոթերապևտիկ մեթոդիկաները։ 

13։00-13։30 Ընդմիջում 

13:30-15:00 Գործնական աշխատանք 

Օր 4 

09:00–11:00 Դասախոսություն 

Բարձր և գերբարձր հաճախականության էլեկտրամագնիսական դաշտերի 

ազդեցության մեխանիզմները և բուժման ցուցումներ-հակացուցումները։ 

11:00-11:10 Ընդմիջում 

11:10-13:00 Դասախոսություն 

TR-TECAR -թերապիա (կոնտակտային դիաթերմիա) հենաշարժիչ համակարգի 

հիվանդությունների բուժման համար։ 

13։00-13։30 Ընդմիջում 

13:30-15:00 Գործնական աշխատանք 

 
Դասավանդող՝ Մայա Հարությունյան: 
 
*Գործնական  պարապմունքները ֆիզիոթերապևտիկ բաժանմունքում  իրականացվում են տվյալ օրվա դասախոսության 
թեմային համապատասխան։ 
 
 
 


