
« 05 »   մայիս   2025թ.      No  2736 - Ա 
  

«ՄԱՆԿԱԿԱՆ ԱԿՆԱԲՈՒԺԱԿԱՆ ՀՄՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԶԱՐԳԱՑՈՒՄ 
ԲՈՒԺՔՈՒՅՐԵՐԻ ՀԱՄԱՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

 
Մայիսի 5-7, 2025թ․, (ք․ Գորիս՝ «Գորիսի» ԲԿ), շարունակաբար, ՀՀ մարզեր և 

ք․Երևան 
 

«Հայկական ակնաբուժության նախագիծ» բարեգործական հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ յուրաքանչյուր խմբում 15-20 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 7 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ․ 

դասավանդողներ Անահիտ Սարգսյանին՝ ՇՄԶ 7 տեսական և 6 գործնական 

կրեդիտ, Արման Սանոսյանին՝ ՇՄԶ 7 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ, Արմինե 

Գրիգորյանին՝ ՇՄԶ 7 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ, Մարիամ 

Հովհաննիսյան՝ ՇՄԶ 7 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ   374-91-22-29-61, 374-10-577-611 
 

Օր 1 
Թեմա՝ Անկետայի բացում 
Ուելշ Ալլեն սարքով ֆոտոռեֆրակցիա և ընդհանուր ակնային առողջության ստուգում 
09:30 - 10:00 Մասնակիցների գրանցում 
10:00 - 10:20 Ծնողի գրավոր համաձայնություն 
10:00 - 10:10 Դասախոսություն 

Ծանոթացում «Ծնողի համաձայնության թերթիկ»-ի բովանդակությանը և այն 
ստանալու գործընթացին 

10:10 - 10:20 Գործնական աշխատանք 
Մասնակիցների կողմից համաձայնության թերթիկի լրացում և խմբակային 
քննարկում 

10:20 - 10:30 Ախտանշանների բացահայտում 
10:20 - 10:25 Դասախոսություն 

Ախտանշանների հարցաշարի ներկայացում 
10:25 - 10:30 Գործնական աշխատանք 

Մասնակիցների կողմից ախտանշանների հարցաշարի լրացում և խմբակային 
քննարկում 

10:30 - 13:20 Ծանոթություն ավտոռեֆրակտոմետրով աշխատանքի հիմունքներին 
10:30 - 12:00 Դասախոսություն 

Սարքի աշխատանքի համար տարածքում անհրաժեշտ պայմանները, սարքի 
նախնական կարգավորումը և գործարկումը  

12:00 - 12:20 Ընդմիջում 



12:20 - 13:20 Գործնական աշխատանք 
Մասնակիցների կողմից տարածքում անհրաժեշտ պայմանների ապահովում, 
սարքի նախնական կարգավորում, գործարկում և խմբակային քննարկում 

13:20 - 14:30 Օպտիկական նորմա և շեղումներ՝ կարճատեսություն, հեռատեսություն, 
աստիգմատիզմ 

13:20 - 13:50 Դասախոսություն 
Հեռվի և մոտիկի տեսողության սրության ստուգման համար կիրառվող 
աղյուսակների ներկայացում  

13:50 - 14:30 Գործնական աշխատանք 
Մասնակիցների կողմից միմյանց օրինակով հեռվի և մոտիկի տեսողության 
սրության ստուգում, վերլուծում և խմբակային քննարկում 

Օր 2 
Թեմա՝ Ընդհանուր ակնային առողջության ստուգում 
Եռաչափ տեսողութուն և աչքերի համաձայնեցված շարժումներ 
09:30 - 10:00 Մասնակիցների գրանցում 
10:00 - 11:00 Աչքի առաջային հատվածի գնահատում 
10:00 - 10:30 Դասախոսություն 

2 աչքերի ակնագնդերի մակերևույթի վիճակի, ակնագնդերի դիրքի (շլության 
առկայություն կամ բացակայություն), կոպերի դիրքի, կատարակտի, 
եղջերաթաղանթի պղտորման և նորմայից այլ շեղումների ներկայացում 

10:30 - 11:00 Գործնական աշխատանք 
Մասնակիցների կողմից միմյանց օրինակով աչքի առաջային հատվածի 
գնահատում և խմբակային քննարկում  

11:00 - 12:00  Եռաչափ տեսողության ստուգում 
11:00 - 11:30 Դասախոսություն 

Դինոզավրի թեստի ներկայացում 
11:30 - 12:00 Գործնական աշխատանք 

Մասնակիցների կողմից Դինոզավրի թեստի փորձարկում և խմբակային 
քննարկում 

12:00 - 12:20 Ընդմիջում 
12:20 - 14:30 Աչքերի համաձայնեցված շարժումների, համագործակցված աշխատանքի  

ստուգում, գունազգացողության խանգարման հետազոտություն 
12:20 - 13:20 Դասախոսություն 

Աչքերի համաձայնեցված շարժումների թեստի (թվերի թեստ),  
համագործակցված աշխատանքի (գրիչի թեստ) և գունազգացողության 
խանգարման հետազոտության ներկայացում 

13:20 - 14:30 Գործնական աշխատանք 
Մասնակիցների կողմից թեստերի փորձարկում և խմբակային քննարկում 

Դասավանդողներ՝ Անահիտ Սարգսյան, Արման Սանոսյան, Արմինե Գրիգորյան, Մարիամ Հովհաննիսյան։ 

 


