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«ԵՆԹԱՄԱՇԿԱՅԻՆ ՆԵՐԱՐԿՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ 
ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2026թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Հայաստանի անհետաձգելի և աղետների 
բժշկության միջազգային ուսումնավարժական կենտրոն»՝ Տիտոգրադյան փող․, 

14) 
«Էրեբունի» ԲԿ-ի «Հայաստանի անհետաձգելի և աղետների բժշկության 

միջազգային ուսումնավարժական կենտրոն» 

 

• Թիրախային լսարան՝ բուժքույրեր, մանկաբարձուհիներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-30 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 1 տեսական և 3 գործնական կրեդիտ․ 

դասավանդող Հասմիկ Քոչարյանին՝ ՇՄԶ 1 տեսական և 3 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ    010471100 

10:00-11:00 Ներածություն։ Նախաթեստ  
Դասախոսություն 
Մաշկի անատոմիան։ Ենթամաշկային ճանապարհով ներմուծվող հիմնական դեղորայքը։ 
Հատուկ վտանգավորության դեղորայք․ հեպարին, ինսուլին, պատվաստանյութեր, 
անատոքսիններ։ Ներմուծման արդյունքում հնարավոր բարդությունները, դրանց 
կանխարգելումը 

11:00-12:30 Գործնական աշխատանք 
• Ներարկման տեղի ընտրությունը 
• Ներարկիչի և ասեղի ընտրություն 
• Մաշկի ծալք առաջացնելու ցուցումները, անվտանգության տեխնիկան 
• ԱՊՄ կրելու ցուցումները /ԱՀԿ/ 
• ԵՄ ներարկման անհրաժեշտ պարագաները 
• Դեղորայքի ներմուծան 10 «ճիշտերի» ապահովումը  

ԵՄ ներարկման գործողությունը 
12:30-13:00 Ընդմիջում 
13:00-14:30   Գործնական աշխատանք 

 Ինսուլինի ԵՄ ներմուծման ուղեցույցը   
• Ինսուլինի տեսակները, պիտակավորումը, պահպանման պայմանները բաց և 

փակ վիճակում 
• Ինսուլինային ներարկիչների տեսակները, կառուցվածքը 
• Տարբեր տեսակների ինսուլինների միաժամանակ կիրառումը  
• Ինսուլինի ներմուծման տեղի որոշումը, ներծծման համեմատական 

արագությունները տարբեր տեղերում 
• Ինսուլինի գրիչ-ներարկիչներ և մինի ինֆուզիոն պոմպեր 
• Հիպոգլիկեմիայի նշանների դեպքում բուժքրոջ միջամտությունները 

 
Հեպարինի ԵՄ ներմուծման ուղեցույցը 

• Հեպարինի դեղորայքային ձևերը, դեղաչափերը, պիտակավորումը, 
պահպանումը 



• Ներարկման տեղի ընտրությունը 
• Ներարկիչների ընտրությունը, նախալիցքավորված ներարկիչների կիրառումը 
• Հեպարին ստացող պացիենտների արյան նմուշառման կանոնները 
• Արյունահոսականության դեպքում բուժքույրական միջամտությունները 

 
ԵՄ ներարկման ստուգաթերթի կիրառում /ընդհանուր է բոլոր դեղորայքի համար/ 
Գործնական հմտությունների ամրապնդում և գնահատում՝ ըստ ստուգաթերթի։ 
Հետթեստ։ Արդյունքների ամփոփում 

 
 


