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«ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅԱՆ ՊԱԿԱՍԻ ԵՎ ՀԻՊԵՐԱԿՏԻՎՈՒԹՅԱՆ ԽԱՆԳԱՐՈՒՄ 
ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԱԽՈՍՈՒԹՅԱՆ 

2026թ․-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան 
«Հոգեկան առողջության հայկական ասոցիացիա» 

 

• Թիրախային լսարան՝ հոգեբույժներ, կլինիկական հոգեբաններ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 40-50 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 4 տեսական կրեդիտ. 

դասավանդողներ Գևորգ Փաշիկյանին՝ ՇՄԶ 4 տեսական կրեդիտ, Արամ 

Հովսեփյանին՝ ՇՄԶ 4 տեսական կրեդիտ  
 

• Կոնտակտ    055459141 
  

12։00-12։15 Մասնակիցների գրանցում, բացման խոսք, դասընթացի նպատակի ներկայացում 
12։15-14։30 «Ուշադրության պակասի և հիպերակտվության խանգարում» կլինիկական 

ուղեցույց ՄԱՍ 1 
(Գնահատման ցուցումներ և գործընթաց, գենետիկա և ռիսկի գործոններ, 
համաճարակաբանություն, Ախտորոշիչ գործիքներ կլինիցիստի կողմից 
գնահատման և ինքնագնահատման համար, Կլինիկական դրսևորումներ) 
ներկայացում, քննարկում, հարց-պատասխան 

14։30-15։00 Ընդմիջում 
15։00-17։00 «Ուշադրության պակասի և հիպերակտվության խանգարում» կլինիկական 

ուղեցույց ՄԱՍ 2 
(ՈւՊՀԽ-ՀՄԴ-10 և ՀՄԴ-11, DSM-5 Ախտորոշիչ չափանիշներ ՈՒՊԳԽ-ի համար, 
Դեղորայքային և ոչ դեղորայքային բուժման ընդհանուր սկզբունքներ, Կոգնիտիվ-
վարքաբանական թերապիա՝ ուղղված գործադիր գործառույթի խանգարումների 
վերացմանը․ (CBT-EF) ՈՒՊՀԽ ունեցող մեծահասակների մոտ) ներկայացում, 
քննարկում, հարց-պատասխան 

17։00-17։15 Ամփոփիչ քննարկում, եզրակացություններ, հետագա քայլեր 
Դասավանդողներ՝ Գևորգ Փաշիկյան, Արամ Հովսեփյան։ 

 


