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«ՄԱՐՍՈՂԱԿԱՆ ՀԱՄԱԿԱՐԳԻ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ ԲՈՒԺՔՐՈՋ 
ՊՐԱԿՏԻԿԱՅՈՒՄ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԿԱՏԱՐԵԼԱԳՈՐԾՄԱՆ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2025թ.-ից կրկնողաբար, ք․ Երևան (ԵՊԲՀ Քույրական կազմակերպման ամբիոն` 
«Միքայելյան վիրաբուժության ինստիտուտ» ՓԲԸ) և առցանց («Զում» հարթակ)  
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ  
 

• Թիրախային լսարան` բուժքույրեր 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-30 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 26 տեսական և 1 գործնական կրեդիտ. 

դասավանդող Վառվառա Մանթաշևային՝ ՇՄԶ 26 տեսական և 1 գործնական 

կրեդիտ  

• Կոնտակտ    099090918 

Օր 1 

11։00-12։00 
 
 

Դասախոսություն 
Սննդի ֆիզիոլոգիայի հիմունքներ։ Մարսողության նշանակությունը: Սննդի հիմնական 
բաղադրիչները (սպիտակուցներ, ճարպեր, ածխաջրեր, վիտամիններ) և դրանց դերը 
օրգանիզմում:  

12։00-12։15 Ընդմիջում 

12։15-13։30 
 

Դասախոսություն 
Մարսողական ֆերմենտներ։  Սպիտակուցներ, ճարպեր, ածխաջրեր, 
նյութափոխանակությունը 

18։00-20։30 Դասախոսություն 
Մարսողական օրգանների հիվանդությունների սիմպտոմատիկա 
(սրտխառնոց, փսխում, դիսֆագիա, այրոց, ախորժակի բացակայություն, 
փորկապություն, փորլուծություն, ցավ որովայնում) 

Օր 2 
11։00-13։30 Դասախոսություն 

Մարսողական համակարգի օրգանների հիվանդությունների ախտորոշման 
լաբորատոր և գործիքային մեթոդները. կենսաքիմիական անալիզներ, գործիքային 
մեթոդներ՝ Էնդոսկոպիկ, ռենտգենաբանական, ուլտրաձայնային հետազոտություն, 
կոլոնոսկոպի և այլ հետազոտություններ 

18։00-19։00 
 
 
 
 

Դասախոսություն 
Մարսողական համակարգի ֆունկցիոնալ խանգարումներ: Գաստրոէզոֆագեալ 
ռեֆլյուքս։ Էզոֆագիտ, էթիոլոգիա, պաթոգենեզ, կլինիկա, բժշկի կողմից նշանակված 
բուժման պատշաճ կատարում։ Լեղապարկի և լեղուղիների դիսկինեզիա, կլինիկա, 
ախտորոշում, բժշկի կողմից նշանակված բուժման պատշաճ կատարում 

19։00-20։30 Դասախոսություն 
Մարսողական համակարգի լեղապարկի բորբոքային հիվանդություն։ Խոլեցիստիտ, 
էթիոլոգիա, պաթոգենեզ, կլինիկական ախտանիշներ, խոլեցիստոգրաֆիա, բժշկի 
կողմից նշանակված բուժման պատշաճ կատարում 



Օր 3 
11։00-12։00 
 
 

Դասախոսություն 
Ստամոքսահյութի բաղադրությունը: Գաստրիտ, գաստրոդուոդենիտ, էթիոլոգիա, 
կլինիկա, բժշկի կողմից նշանակված բուժման պատշաճ կատարում (առկա) 

12։00-12։15 Ընդմիջում 

12։15-13։30 Դասախոսություն 
Խոցային հիվանդության սահմանումը։ Ստամոքսի և տասներկումատնյա աղիքի 
խոցեր, պատճառները՝ H.pylori վարակ, ոչ ստերոիդային հակաբորբոքային դեղեր։ 
Կլինիկական դրսևորումները։ Բարդություններ` արյունահոսություն և պերֆորացիա, 
առաջին օգնություն արյունահոսության ժամանակ։ 

18։00-19։00 
 
 
 
 

Գործնական աշխատանք 
Խոցային հիվանդությամբ հիվանդի կլինիկական դեպքի վերլուծություն: 
Բուժքույրական գնահատում։ Հիվանդության պատմության կլինիկական քննարկում, 
անամնեստիկ տվյալների վերլուծություն, օբյեկտիվ հետազոտության արդյունքների 
գնահատում։ Ստացված տվյալների վերլուծություն, բուժքրոջ նախնական 
ախտորոշում   

19։00-20։00 
 
 

Դասախոսություն 
Բուժքրոջ խնամք։ Բուժքրոջ պարտականությունները՝ հսկողություն, կանխարգելիչ 
միջոցառումների կազմակերպում, հիվանդի բարոյասոցիալական աջակցություն 
ընտանիքում, բուժական սնունդը 

Օր 4  
11։00-12։00 
 
 

Դասախոսություն 
Դեղնուկ, դեղնուկի պատճառները, տարբերակիչ ախտորոշում՝ մեխանիկական, 
պարենքիմատոզ և հեմոլիտիկ դեղնուկ 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։30 Դասախոսություն 

Սուր վիրուսային հեպատիտներ A, B, C։ Փոխանցման ուղի, ռիսկի խմբերը, կլինիկա, 
ախտորոշում, բարդություններ և կանխարգելում, բժշկի կողմից նշանակված բուժման 
պատշաճ կատարում 

18։00-19։00 Դասախոսություն 
Քրոնիկական հեպատիտներ. կլինիկական և լաբորատոր համախտանիշներ 

19:00-19:15 Ընդմիջում 

19։15-20։30 Դասախոսություն 
Լյարդի ցիռոզ. սահմանում, էթիոլոգիա, կլինիկական դրսևորումներ և լաբորատոր 
հետազոտություններ։ Լյարդի ցիռոզի բարդություններ. ասցիտ և պորտալ 
հիպերտենզիա 

Օր 5 
11։00-12։00 
 

Դասախոսություն 
Ենթաստամոքսային գեղձի կառուցվածքը և ենթաստամոքսային գեղձի հյութի 
բաղադրությունը 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։30 Դասախոսություն 

Քրոնիկ պանկրեատիտ, կլինիկական  հիվանդության տեսակներ, ախտորոշման 
մեթոդները, բժշկի կողմից նշանակված բուժման պատշաճ կատարում 



18։00-19։00 
  

Դասախոսություն 
Գնահատեք և դասակարգեք փորուծությունը, գեմոկոլիտը։ 
Փորլուծության տեսակները։ Ստուգեք ջրազրկման ախտանիշները 

19։00-19։15 Ընդմիջում 

19։15-20։30 Դասախոսություն 
Դասակարգեք փորլուծությունը՝ ծանր և չափավոր ջրազրկման աստիճանը։ 
Բուժումը՝ ԱԲԳ պլանով։ Խորհուրդներ սնուցման վերաբերյալ 

Օր 6 

11։00-12։00 Դասախոսություն 
Մարսողական պրոցեսները բարակ և հաստ աղիներում։ Քրոնիկական կոլիտի 
պատճառները, կլինիկա, բժշկի կողմից նշանակված բուժման պատշաճ կատարում 

12։00-12։15 Ընդմիջում 
12։15-13։30 
 

Դասախոսություն 
Աղիքային դիսբակտերիոզ. սահմանում և չափանիշներ։  
Աղիների նորմալ միկրոֆլորայի կազմը և ֆունկցիաները 

18։00-20:00 Դասախոսություն 
Դիսբակտերիոզի նպաստող գործոնները։ 
Դիսբակտերիոզի բուժման մեթոդները 

o Սննդաբուժություն 
o Դեղորայքային բուժում։ 

Աղիքային հիվանդությունների բուժական սնունդ 
Դասավանդող՝ Վառվառա Մանթաշևա։ 

 


