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«ԱԿՆԱԲՈՒԺՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴԻ ՀԱՐՑԵՐ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

2023 թվականից կրկնողաբար, ք. Երևան (Շենգավիթ ԲԿ, Զիլֆյան Աչքի 

Խնամքի կենտրոն) 

 

ՀՀ ԱՆ «Ակադեմիկոս Ս. Ավդալբեկյանի անվան առողջապահության 

ազգային ինստիտուտ» ՓԲԸ 

• Գրություն՝ 01․04-22․05 

• Թիրախային լսարան՝ ակնաբույժներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-30 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 70 տեսական և 140 գործնական կրեդիտ․  

 դասընթացավարներ Արտաշես Զիլֆյանին՝ ՇՄԶ 18 տեսական և 36 գործնական 

կրեդիտ, Նարինե Մակյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական և 4 գործնական կրեդիտ, Ասյա 

Ավագյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական կրեդիտ, Աիդա Աբովյանին՝ ՇՄԶ 8 տեսական և 16 

գործնական կրեդիտ, Մարիամ Բաղդասարյանին՝ ՇՄԶ 18 տեսական և 36 

գործնական կրեդիտ, Շուշան Քաղքցյանին՝ ՇՄԶ 10 տեսական և 20 գործնական 

կրեդիտ, Դիանա Զարեմբոյին՝ ՇՄԶ 4 տեսական և 12 գործնական կրեդիտ, 

Կարինե Գրիգորյանին՝ ՇՄԶ 6 տեսական և 12 գործնական կրեդիտ, Արաքս 

Դավթյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական և 4 գործնական կրեդիտ 

• Կոնտակտ  010235310 

 
Շաբաթ 1 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Միոպիա, հիպերմետրոպիա, աստիգմատիզմ 
Կարինե Գրիգորյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Ակնոցային և կոնտակտային կորեկցիա  

Կարինե Գրիգորյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ռեֆրակցիոն վիրաբուժություն։ 
Տեսողության լազերային կորեկցիայի տեսակները 

Արտաշես Զիլֆյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Տեսողության լազերային կորեկցիա։ 

Արտաշես Զիլֆյան 



Տեսողության էքսիմեր լազերային կորեկցիա  
Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Տեսողության լազերային կորեկցիայի ցուցումներ և 
հակացուցումներ, պացիենտի ընտրություն և 
հետազոտություններ, հնարավոր հետվիրահատական 
բարդություններ 

Արտաշես Զիլֆյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Տրանսէպիթելիալ լազերային կորեկցիա 

Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Կերատոկոնուս, ախտորոշումը 
Արտաշես Զիլֆյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Տոպոգրաֆիայով հետազոտություն։ 
Պենտակամով հետազոտություն 

Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Կերատոկոնուսի բուժման մեթոդները, 
բարդությունները։ 

Կերատոկոնուսով պացիենտի հսկողությունը 

Արտաշես Զիլֆյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Crosslinking 

Արտաշես Զիլֆյան 

Շաբաթ 2 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Կատարակտ, ուռճեցող կատարակտ, 
հետվիրահատական բարդություններ 

Արտաշես Զիլֆյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Կատարակտի ֆակոէմուլսիֆիկացիա 

Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ներակնային ոսպնյակի հաշվարկ։ 
Պրեմիում ներակնային ոսպնյակի ընտրություն։ 
Մուլտիֆոկալ և տորիկ ոսպնյակների ցուցումներ և 
հակացուցումներ 

Աիդա Աբովյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Դիագնոստիկա Verion համակարգով 

Աիդա Աբովյան 

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ակնագնդի ուռուցքներ։ 
Անոթաթաղանթի ուռուցքներ։ 
Ծիածանաթաղանթի կիստաներ և ուռուցքներ։  

Մարիամ Բաղդասարյան  



ՏՆՍ-ի և անոթաթաղանթի հետին հատվածի 
մելանոցիտոմա։ 
Անոթաթաղանթի մելանոմա, կլինիկա, 
պաթանատոմիա, դիագնոստիկա և բուժում 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Անոթաթաղանթի ուռուցքների հետազոտման 
մեթոդները, ՈւՁՀ, ՕԿՏ, ՖԱԳ, ԿՏ, ՄՌՏ և այլն 

Մարիամ Բաղդասարյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ցանցաթաղանթի և ՏՆՍ-ի ուռուցքներ, 
ռետինոբլաստոմա։ 
Դասակարգում, դիագնոստիկա, բուժում։  
Ցանցաթաղանթի և ՏՆՍ-ի անոթային ուռուցքներ, 
գլիալային ուռուցքներ 

Մարիամ Բաղդասարյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Ցանցաթաղանթի և ՏՆՍ-ի ուռուցքների հետազոտման 
մեթոդներ 

Մարիամ Բաղդասարյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ակնագնդի պիգմենտային և ոչ պիգմենտային 
ուռուցքներ, լիմֆոմաներ և լեյկոզներ, ցիլիար մարմնի 
ոչ պիգմենտային էպիթելի ուռուցքներ, ներակնային 
լիմֆոիդ ուռուցքներ և լեյկոզներ 

Մարիամ Բաղդասարյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Ներակնային ուռուցքների հետազոտման և բուժման 
մեթոդները 

Մարիամ Բաղդասարյան 

Շաբաթ 3 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Աչքի տրավմաների պրոֆիլակտիկան։ 
Աչքի տրավմաներ, դասակարգումը։ 
Աչքի տրավմաների դիագնոստիկան 

Արտաշես Զիլֆյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Աչքի տրավմաների հետազոտման մեթոդները 

Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Աչքի փակ տրավմաները, դիագնոստիկան և բուժումը։ 
Աչքի բաց տրավմաները, դիագնոստիկան և բուժումը։ 
Աչքի տրավմաների բարդությունները 

Արտաշես Զիլֆյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Աչքի տրավմաների բուժման մեթոդները 

Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Գլաուկոմա՝ ընդհանուր դրույթներ։ 
Գլաուկոմայի ախտորոշումը։ 

Արտաշես Զիլֆյան 



Դինամիկ հսկողություն 
12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 

Պերիմետրիայի վերծանումը 
Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Գլաուկոմայի տեսակները։ 
Նեովասկուլյար գլաուկոմա։ 
Երկրորդային գլաուկոմա 

Աիդա Աբովյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Գլաուկոմայի կոնսերվատիվ բուժում 

Աիդա Աբովյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Գլաուկոմայի վարման առանձնահատկությունները։ 
Բնածին գլաուկոմա, OCT-ն գլաուկոմայի ախտորոշման 
մեջ  

Աիդա Աբովյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Գլաուկոմայի վիրաբուժական բուժում 

Աիդա Աբովյան  

Շաբաթ 4 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Դիաբետիկ անգիոռետինոպատիա։ 
Դիաբետիկ անգիոռետինոպատիայի 
պատոֆիզիոլոգիայի զարգացման մեխանիզմները։ 
Ակնահատակի դիաբետիկ փոփոխությունները 

Շուշան Քաղքցյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
ԴԱՌՊ դասակարգումը, կլինիկան, դիագնոստիկան 

Շուշան Քաղքցյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

ԴԱՌՊ բուժման նորագույն մոտեցումները, ԴԱՌՊ-ի 
բարդությունները 

Շուշան Քաղքցյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
OCT-ին ոչ պրոլիֆերատիվ ԴԱՌՊ- ի ժամանակ, OCT-
ին պրոլիֆերատիվ ԴԱՌՊ- ի ժամանակ 

Շուշան Քաղքցյան 

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

ՖԱԳ-ը ԴԱՌՊ-ի ժամանակ, ԴԱՌՊ-ով պացիենտների 
վարումը 

Շուշան Քաղքցյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Վիրաբուժական բուժումը ԴԱՌՊ-ի ժամանակ, ANTI-
VEGF Ինտրավիտրեալ ներարկումը ԴԱՌՊ-ի ժամանակ 

Շուշան Քաղքցյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ցանցաթաղանթի թրոմբոզ և էմբոլիա։ 
Դասակարգումը։ 

Շուշան Քաղքցյան 



Ակնահատակի փոփոխությունները 
12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 

Ցանցաթաղանթի թրոմբոզի և էմբոլիայի ռիսկի 
գործոնները, կլինիկան, դիագնոստիկան 

Շուշան Քաղքցյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Բուժման նորագույն մոտեցումները։ 
Ցանցաթաղանթի թրոմբոզի և էմբոլիաի 
բարդությունները  

Շուշան Քաղքցյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
OCT ցանցաթաղանթի թրոմբոզի և էմբոլիայի 
ժամանակ։ 
ՖԱԳ ցանցաթաղանթի թրոմբոզի և էմբոլիայի 
ժամանակ 

Շուշան Քաղքցյան 

Շաբաթ 5 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Տարիքային մակուլոդեգեներացիայի դասակարգումը։ 
Տարիքային մակուլոդեգեներացիայի կլինիկան և ռիսկի 
գործոնները։ 
Տարիքային մակուլոդեգեներացիայի հետազոտման 
մեթոդները 

Մարիամ Բաղդասարյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Տարիքային մակուլոդեգեներացիայի “չոր ձևի” 
կոնսերվատիվ բուժումը 

Մարիամ Բաղդասարյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Տարիքային մակուլոդեգեներացիայի “թաց ձևի” 
բուժումը 

Մարիամ Բաղդասարյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
ՖԱԳ-ի դերը տարիքային մակուլոդեգեներացիայի 
դիագնոստիկայի մեջ։ 
ՕԿՏ-ի դերը տարիքային մակուլոդեգեներացիայի 
դիագնոստիկայի մեջ։ 
AntiVEGF պրեպարատների ներակնային ներարկումներ 

Մարիամ Բաղդասարյան  

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Աչքի բորբոքային հիվանդություններ։ 
Կոնյուկտիվիտների տեսակները 

Կարինե Գրիգորյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Դիագնոստիկան։ 
Բուժումը 

Կարինե Գրիգորյան 

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Կերատիտներ։ 
Կարինե Գրիգորյան 



Դասակարգումը։ 
Կերատիտների տեսակները 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Կերատիտների դիագնոստիկան։ 
Կերատիտների բուժում 

Կարինե Գրիգորյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ուվեիտներ, դասակարգումը։ 
Առաջնային, միջանկյալ և հետին ուվեիտներ։ 
Պանուվեիտներ 

Արաքս Դավթյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Ուվեիտների ախտորոշումն ու բուժումը 

Արաքս Դավթյան 

Շաբաթ 6 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Օրբիտայի հիվանդություններ։ 
Օրբիտայի բորբոքային հիվանդությունների 
կոնսերվատիվ բուժման մեթոդները 

Մարիամ Բաղդասարյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Օրբիտայի հետազոտման մեթոդները։ 
Օրբիտայի բորբոքային հիվանդությունների 
վիրաբուժական բուժման մեթոդները 

Մարիամ Բաղդասարյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Օրբիտայի բարորակ նորագոյացություններ․կլինիկա և 
դիագնոստիկա։ 
Օրբիտայի չարորակ նորագոյացություններ. կլինիկա և 
դիագնոստիկա 

Մարիամ Բաղդասարյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Օրբիտայի բարորակ նորագոյացություններ. բուժման 
մեթոդներ։ 
Օրբիտայի չարորակ նորագոյացություններ. բուժման 
մեթոդներ 

Մարիամ Բաղդասարյան  

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Արցունքատար և արցունքային համակարգի 
հիվանդություններ, կլինիկա և դիագնոստիկա։ 
Արցունքատար համակարգի հիվանդություններ. 
կլինիկա և դիագնոստիկա 

Մարիամ Բաղդասարյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Արցունքի որակի և քանակի հետազոտման մեթոդներ։ 
Արցունքագեղձի հիվանդություններ. բուժման մեթոդներ 

Մարիամ Բաղդասարյան  

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն Դիանա Զարեմբո 



Արցունքատար համակարգի հիվանդությունների 
կոնսերվատիվ բուժում։ 
Արցունքատար համակարգի հիվանդությունների 
վիրաբուժական մեթոդները 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Կերատիտների դիագնոստիկան։ 
Կերատիտների բուժում 

Դիանա Զարեմբո 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Սիլիկոնային լարերի և խողովակների տեսակները։ 
«Չոր աչքի» համախտանիշ. կլինիկան, դիագնոստիկան 
և բուժման մեթոդները 

Դիանա Զարեմբո 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Էնդոսկոպիկ և լազերային դակրիոցիստորինոստոմիա։ 
Դրսային դակրիոցիստէկտոմիա և 
դակրիոցիստորինոստոմիա 

Դիանա Զարեմբո 

Շաբաթ 7 
Օր 1 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Մանկական հիվանդություններ։ 
Հետազոտման մեթոդները։ 
Ռեֆրակտոգենեզ 

Նարինե Մակյան 

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Հետազոտման առանձնահատկությունները երեխաների 
մոտ 

Նարինե Մակյան 

Օր 2 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Կարճատեսություն՝ վարումը, հսկողությունը մանկական 
հասակում։ 
Կոնտակտային լինզաներով կորրեկցիան մանկական 
հասակում։ 
Ապարատային բուժում 

Աիդա Աբովյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Ակնոցային կորրեկցիան մանկական հասակում 

Աիդա Աբովյան 

Օր 3 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Ապակենման մարմնի դեստրուկցիա։ Բուժում։ 
Թիրեոիդ օֆթալմոպաթիա 

Ասյա Ավագյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Կոպի էկտազիաներ՝ Էկտրոպիոն, Էնտրոպիոն։ 
Էկտրոպիոնի և էնտրոպիոնի վիրահատական շտկում 

Դիանա Զարեմբո  

Օր 4 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Շլություն։ 
Շլության ախտորոշում։ 

Արտաշես Զիլֆյան 



Պարալիտիկ շլություն 
12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 

Շլությունով պացիենտների հետազոտումը 
Արտաշես Զիլֆյան 

Օր 5 
09։00-11։00 Դասախոսություն 

Շլության կոնսերվատիվ բուժումը։ 
Շլության վիրաբուժական բուժումը։ 
Ամբլիոպիայի բուժում 

Մարիամ Բաղդասարյան  

12։00-16։00 Գործնական աշխատանք 
Ապարատային բուժում 

Մարիամ Բաղդասարյան  

         

 


