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«ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ԱԼԵՐԳՈԼՈԳԻԱ, ԿԼԻՆԻԿԱԿԱՆ ԻՄՈՒՆԱԲԱՆՈՒԹՅՈՒՆ ԵՒ 
ԹՈՔԵՐԻ ՖՈՒՆԿՑԻԱ» ԹԵՄԱՅՈՎ ՇԱՐՈՒՆԱԿԱԿԱՆ ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ 

ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 2026թ-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Արաբկիր» ԲՀ-
ԵԴԱԻ) և առցանց («Զում» հարթակ) 

«Բուժքույրերի և թերապիստների գերազանցության կենտրոն» հիմնադրամ, 
«Արաբկիր» ԲՀ-ԵԴԱԻ 

 

• Թիրախային լսարան՝ մանկաբույժներ, ընտանեկան բժիշկներ, թերապևտներ, 

ալերգոլոգներ և կլինիկական իմունոլոգներ, թոքաբաններ, անեսթեզիոլոգներ և 

ինտենսիվ թերապիայի մասնագետներ, քիթկոկորդականջաբաներ, 

մաշկասեռավարակաբաններ, անհետաձգելի օգնության բժիշկներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ մինչև 50 հոգի: 

• առցանց ձևաչափով մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 20 տեսական կրեդիտ․ 

առկա ձևաչափով մասնակիցներին՝ ՇՄԶ 7 գործնական կրեդիտ, 

դասավանդողներ Աստղիկ Բաղդասարյանին՝ ՇՄԶ 10 տեսական և 7 գործնական 

կրեդիտ, Աղավնի Սաֆարյանին՝ ՇՄԶ 5 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ, 

Աստղիկ Ղազանջյանին՝ ՇՄԶ 5 տեսական և 7 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ    055052222 
 
Օր 1   
Առցանց 
18։00-19։00 
 
 
 

Դասախոսություն  
Ողջույնի խոսք։ 
Դասընթացի նպատակների հաստատում։ 
Նախաթեստ․ (20 րոպե): 
Ալերգոլոգիայի և կլինիկական 
իմունաբանության հիմունքներ   

Աստղիկ Բաղդասարյան  
 
 

19։00-20։00  
   

Դասախոսություն  
Ալերգիկ թեստերի ընտրությունը 
պրակտիկայում 

Աղավնի Սաֆարյան 

Օր 2   
Առցանց    
18։00-19։00 
 

Դասախոսություն  
Ալերգիկ ռինիտ 

Աստղիկ Բաղդասարյան 
 

19։00-20։00  
   

Դասախոսություն  
Վերին շնչուղիների հիվանդություններ և 
քրոնիկ հազ 

Աղավնի Սաֆարյան  



Օր 3  
Առցանց 
18։00-19։00 
 

Դասախոսություն  
Բրոնխիոլիտ 

Աստղիկ Բաղդասարյան 
 

19։00-20։00 Դասախոսություն  
Նախադպրոցական տարիքի սուլող 
շնչառություն  

Աղավնի Սաֆարյան 

Օր 4  
Առցանց 
18։00-19։00 
 
 

Դասախոսություն  
Ասթմայի ախտորոշումը տարբեր 
տարիքային խմբերում  

Աստղիկ Բաղդասարյան 
 
 

19։00-20։00  
   

Դասախոսություն  
Ասթմայի կառավարումը պրակտիկայում 

Աղավնի Սաֆարյան 

Օր 5  
Առցանց 
18։00-19։00 Դասախոսություն  

Սպիրոմետրիայի տեխնիկան և որակը 
Աստղիկ Բաղդասարյան 
 

19։00-20։00 Դասախոսություն  
Սպիրոմետրիայի մեկնաբանություն 

Աղավնի Սաֆարյան 

Օր 6  

Առցանց 
18։00-19։00 Դասախոսություն  

FeNO և պիկֆլոու ստուգում 
Աստղիկ Բաղդասարյան 

19։00-20։00 Դասախոսություն  
Թոքերի ֆունկցիայի հետազոտման 
լրացուցիչ մեթոդներ 

Աստղիկ Ղազանջյան 

Օր 7  
առցանց 
18։00-19։00 Դասախոսություն  

Սննդային ալերգիա 
Աստղիկ Բաղդասարյան 

19։00-20։00 Դասախոսություն  
Ատոպիկ դերմատիտ և սննդային 
ալերգիայի միֆեր 

Աստղիկ Ղազանջյան 

Օր 8  

առցանց   
18։00-19։00 
 

Դասախոսություն  
Անաֆիլաքսիայի ճանաչում և 
անհետաձգելի կառավարում 

Աստղիկ Բաղդասարյան  
 
 

19։00-20։00   Դասախոսություն  
Դուրսգրման պլանավորում և 
կանխարգելում 

Աստղիկ Ղազանջյան 

Օր 9 
առցանց 
18։00-19։00 Դասախոսություն  

Դեղորայքային ալերգիայի գնահատում 
Աստղիկ Բաղդասարյան 

19։00-20։00 Դասախոսություն  Աստղիկ Ղազանջյան 



Եղնջացան/անգիոայտուց և միջատների 
ալերգիա  

Օր 10   

առցանց 
18։00-19։00 
 

Դասախոսություն  
Կլինիկական իմունաբանության 
հիմունքներ 

Աստղիկ Բաղդասարյան  
 
 

19։00-20։00 Դասախոսություն  
Երկրորդային իմունային 
անբավարարություն և պատվաստումներ: 
Հետթեստ և ամփոփում 

Աստղիկ Ղազանջյան 

Օր 11  

առկա 
10։00-17։00 Գործնական աշխատանք 

Գործնական հմտություններ և սիմուլյացիա 
(Սպիրոմետրիա, ինհալատորներ, 
անաֆիլաքսիայի սիմուլյացիա, դեպքերի 
քննարկում) 

Աստղիկ Բաղդասարյան / 
Աղավնի Սաֆարյան / 
Աստղիկ Ղազանջյան  
 
 

 
 


