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«ՇՏԱՊ ՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆ ՆԱԽԱՀԻՎԱՆԴԱՆՈՑԱՅԻՆ ՓՈՒԼՈՒՄ, ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ 
ԹԻՄԱՅԻՆ ՄԵԹՈԴ» ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ  

2025թ.-ից կրկնողաբար, ք. Երևան («Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական 
բժշկական համալսարան» հիմնադրամի Շտապ օգնության և աղետների 

բժշկության ամբիոն՝ Հասրաթյան 9) 
«Երևանի Մ. Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան` ավագ և միջին բուժաշխատողներ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 3-30 

• մասնակից ավագ բուժաշխատողներին շնորհել ՇՄԶ 34 տեսական և 6 

գործնական կրեդիտ․ 

մասնակից միջին բուժաշխատողներին՝ ՇՄԶ 22 տեսական և 4 գործնական 

կրեդիտ․ 

դասավանդողներ Արա Ղազարյանին՝ ՇՄԶ 10 տեսական կրեդիտ, Անուշավան 

Վիրաբյանին՝ ՇՄԶ 22 տեսական և 6 գործնական կրեդիտ, Գուրգեն Մուրադյանին՝ 

ՇՄԶ 7 տեսական և 3 գործնական կրեդիտ  

• Կոնտակտ  010583101 
 

Շաբաթ 1 
Օր 1 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Շտապ օգնության ծառայության 
ղեկավարման սկզբունքները 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12:30 Դասախոսություն 
Արտակարգ իրավիճակներ, աղետներ: 
Դասակարգում 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13:30-14:30 Սեմինար 

Տուժածի առաջնային և երկրորդային 
զննում: Տեսակավորում 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

14:30-15:00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

Օր 2 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Մեծահասակների սիրտ-թոքային 
վերակենդանացում` հիմնական 
կենսապահովում 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12.30 Դասախոսություն Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     



Երեխաների սիրտ-թոքային 
վերակենդանացում` հիմնական 
կենսապահովում 

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13:30-15:00 Գործնական աշխատանք 

Սիրտ-թոքային վերակենդանացման 
պրակտիկ հմտությունների ուսուցում` 
կրծքավանդակի սեղմումներ, շնչուղիների 
բացում, ներփչումներ ԱՄԲՈՒ պարկով 
մուլյաժների վրա  

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

Օր 3 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Շոկ` դասակարգում, պաթոֆիզիոլոգիա 
Արա Ղազարյան                                                                                                                                  

11:30-12։30 Դասախոսություն 
Շոկ` կլինիկա, ախտորոշում, բուժում 

Արա Ղազարյան                                                                                                                                  

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13։30-14։30 Սեմինար 

Շոկի վարումը, կլինիկական դեպքերի 
քննարկում 

Արա Ղազարյան                                                                                                                                  
Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

14:30-15:00 Ինտերակտիվ աշխատանք                                                
Հարց ու պատասխան 

Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

Օր 4 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Շնչառական համակարգի անհետաձգելի 
վիճակներ: Շնչուղիներից օտար 
մարմինների հեռացում, շնչուղիների 
անցանելիության ապահովում 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12։30 Գործնական աշխատանք 
Պրակտիկ հմտությունների ուսուցում` 
երեխաների և մեծահասակների 
շնչուղիներից օտար մարմինների հեռացում: 
Շնչուղիների ինտուբացիա մուլյաժի վրա 

Անուշավան Վիրաբյան /                                                                                                                                     
Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13։30-14։30 Դասախոսություն 

Անգիտակից վիճակներ, կոմաներ, 
վարումը: Գլազգոյի սանդղակ 

Արա Ղազարյան                                                                                                                                  

14:30-15:00 Ինտերակտիվ աշխատանք                                                
Հարց ու պատասխան 

Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

Օր 5 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Կյանքին վտանգ սպառնացող առիթմիաներ 
Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12։30 Սեմինար 
Կյանքին վտանգ սպառնացող 
առիթմիաներ. ԷՍԳ վերլուծություն 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

12:30-13:30 Ընդմիջում 



13։30-14։30 Գործնական աշխատանք 
Կյանքին վտանգ սպառնացող 
առիթմիաների անհետաձգելի 
բուժօգնությունը: Կլինիկական դեպքերի 
քննարկում 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

14:30-15:00 Ինտերակտիվ աշխատանք                                                
Հարց ու պատասխան 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

Շաբաթ 2 
Օր 1 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Ցավ կրծքավանդակում: Սուր կորոնար 
համախտանիշ 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12։30 Դասախոսություն 
Սրտի կանգ, սիրտ-անոթային ընդլայնված 
վերակենդանացման ալգորիթմ 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

12:30-13:30 Ընդմիջում  
13:30-14:30 Գործնական աշխատանք 

Հմտությունների պրակտիկ ուսուցում`սիրտ-
անոթային ընդլայնված վերակենդանացում, 
դեֆիբրիլյացիա, վերակենդանացման 
թիմային աշխատանք 

 
Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

13:30-14:30 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

Օր 2 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Զարկերակային գերճնշում, հիպերտոնիկ 
կրիզ: Տեսակները, վարումը 

 
Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12։30 Դասախոսություն 
Ձախ փորոքային սուր անբավարարություն, 
թոքերի այտուց: Վարումը 
նախահոսպիտալային փուլում 

 
Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13:30-14:30 Դասախոսություն 

Անաֆիլակտիկ շոկ: Ցնցումային 
համախտանիշ 

Արա Ղազարյան /                                                                                                                                
Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

14:30-15:00 Ինտերակտիվ աշխատանք                                                
Հարց ու պատասխան 

Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

Օր 3 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Կրծքավանդակի վնասվածքներ, 
պնևմոթորաքս 

Արա Ղազարյան 

11:30-12։30 Դասախոսություն 
Սուր որովայն: Որովայնի վնասվածքներ 

Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13։30-14։30 Սեմինար Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               



Արյունահոսությունների ժամանակավոր և 
վերջնական դադարեցման եղանակները: 
Ճնշող վիրակապի, լարանի, տուռնիկետի 
տեղադրման տեխնիկան և ցուցումները 

14:30-15:00 Ինտերակտիվ աշխատանք 
Հարց ու պատասխան 

Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

Օր 4 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

Գլխի և պարանոցի վնասվածքներ 
Արա Ղազարյան                                                                                                                                  

11:30-12։30 Դասախոսություն 
Բազմակի վնասվածքներ, պոլիտրավմա: 
Անհետաձգելի բուժօգնության 
սկզբունքները նախահոսպիտալային 
փուլում 

Արա Ղազարյան /                                                                                                                                 
Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     
 

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13։30-15։00 Գործնական աշխատանք 

Հմտությունների պրակտիկ ուսուցում` 
շնչուղիների վերահսկում, պարանոցային 
օձիքի տեղադրում, տուժածի անշարժացում, 
տուժածի դուրս բերում մեքենայից, թիմային 
աշխատանք 

Անուշավան Վիրաբյան /                                                                                                                                     
Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               
 

Օր 5 
10:00-11։30 Դասախոսություն 

ՈՒԱՇՍԽ`դասակարգում, ախտորոշում: 
Վարումը նախահոսպիտալային փուլում 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

11:30-12։30 Դասախոսություն 
Անհետաձգելի բուժօգնության ոսկե 
սկզբունքները 

Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     

12:30-13:30 Ընդմիջում 
13։30-14։30 Սեմինար 

Կլինիկական դեպքերի քննարկում, 
իրավիճակային խնդիրների լուծում 

Անուշավան Վիրաբյան /                                                                                                                                     
Գուրգեն Մուրադյան                                                                                                                               

14:30-15:00 Ամփոփում  Անուշավան Վիրաբյան                                                                                                                                     
Ինտերակտիվ աշխատանքն իրականացվելու է տվյալ օրվա դասախոսության թեմայի վերաբերյալ կատարելագործվող 
բժիշկների հարցերին դասախոսի կողմից սպառիչ պատասխան տալու ճանապարհով:    

 

 


