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«ՍԻՐՏ-ԱՆՈԹԱՅԻՆ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՖՈՒՆԿՑԻՈՆԱԼ 

ԱԽՏՈՐՈՇՄԱՆ ՀԱՐՑԵՐ (ՎԵԼՈԷՐԳՈՄԵՏՐԻԱ, ՏՐԵԴՄԻԼ-ԹԵՍՏ)» 

ԹԵՄԱՅՈՎ ԴԱՍԸՆԹԱՑԻ 

 2024թ.-ից (կրկնողաբար), ք․ Երևան («Երևանի Մ․ Հերացու անվան 

պետական բժշկական համալսարան» հիմնադրամի հետբուհական 

մասնագիտական և շարունակական կրթության ֆակուլտետի 

Սրտաբանության ամբիոն, «Էրեբունի» ԲԿ՝ Տիտոգրադյան 14, «Երևան 

բժշկագիտական կենտրոն»՝ Հ․ Ներսիսյան 9)   

«Երևանի Մ․ Հերացու անվան պետական բժշկական համալսարան» 

հիմնադրամ 

 

• Թիրախային լսարան՝ սրտաբաններ 

• Մասնակիցների ակնկալվող թվաքանակ՝ 1-5 հոգի 

• մասնակիցներին շնորհել ՇՄԶ 5 տեսական և 20 գործնական կրեդիտ․ 

դասընթացավարներ Մարիամ Թադևոսյանին՝ ՇՄԶ 12 գործնական կրեդիտ, 

Լուսինե Թունյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական և 20 գործնական կրեդիտ, Ֆլորա 

Մուրադյանին՝ ՇՄԶ 2 տեսական և 8 գործնական կրեդիտ, Համլետ 

Հայրապետյանին՝ ՇՄԶ 3 տեսական կրեդիտ, Արամ Չիլինգարյանին՝ ՇՄԶ 3 

տեսական կրեդիտ 

•  Կոնտակտ  (010) 583101 

 
Շաբաթ 1 
Օր 1  
09։30-14։00 Գործնական աշխատանք  

Տրեդմիլ թեստերի իրականացում 
Մարիամ Թադևոսյան /  
Լուսինե Թունյան  

12։00-12։30 Ընդմիջում 
14։00-15։00   Դասախոսություն 

Ֆիզիկական ծանրաբեռնվածության Տրեդմիլ-
թեստ. ցուցումները և  հակացուցումները, հարց ու 
պատասխան 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Թունյան  

Օր 2  



09։30-14։00 Գործնական աշխատանք  
Տրեդմիլ-թեստերի իրականացում 

Մարիամ Թադևոսյան / 
Լուսինե Թունյան  

12։00-12։30 Ընդմիջում 
14։00-15։00   Դասախոսություն  

Տրեդմիլ-թեստի գնահատման չափորոշիչները,  
հարց ու պատասխան 

Համլետ Հայրապետյան / 
Արամ Չիլինգարյան  
 

Օր 3 
09։30-14։00 Գործնական աշխատանք  

Տրեդմիլ-թեստերի իրականացում 
Մարիամ Թադևոսյան / 
Լուսինե Թունյան  

12։00-12։30 Ընդմիջում 
14։00-15։00   Դասախոսություն 

Տրեդմիլ-թեստի եզրակացության կազմումը,   
հարց ու պատասխան 

Համլետ Հայրապետյան / 
Արամ Չիլինգարյան  
 

Օր 4 
09։30-14։00 Գործնական աշխատանք  

Տրեդմիլ-թեստերի իրականացում 
Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Թունյան  

12։00-12։30 Ընդմիջում  
14։00-15։00   Դասախոսություն 

Հնարավոր բարդությունները և դրանց վարումը 
Տրեդմիլ-թեստի ժամանակ, հարց ու պատասխան 

Համլետ Հայրապետյան / 
Արամ Չիլինգարյան  
 

Օր 5  
09։30-14։00 Գործնական աշխատանք 

Տրեդմիլ-թեստերի իրականացում 
Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Թունյան  

12։00-12։30 Ընդմիջում 
14։00-15։00   Դասախոսություն 

Տրեդմիլ-թեստի դերը սիրտ-անոթային 
հիվանդությունների ախտորոշման գործում, հարց 
ու պատասխան 

Ֆլորա Մուրադյան / 
Լուսինե Թունյան  

 


